
  

 
 

Организация работы по оказанию социальных услуг 

в системе долговременного ухода 
 

 

 

 
 

Форма обучения: заочная (дистанционная) 

 

Документ по окончании курса:  

Удостоверение о повышении квалификации 

Продолжительность обучения: 120 ч Категория слушателей: Социальные работники, 

сиделки (помощники по уходу), неработающие 

граждане, ухаживающие за пожилыми и 

инвалидами. 

 

Стоимость: 6 000 рублей 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

Описание курса: Программа разработана в соответствии с Приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 29.09.2020 № 667 «О реализации в отдельных 

субъектах Российской Федерации в 2021 году Типовой модели системы долговременного ухода за 

гражданами пожилого возраста и инвалидами, нуждающимися в постороннем уходе». В систему 

долговременного ухода включаются граждане, признанные нуждающимися в социальном 

обслуживании в соответствии с п.1 ч. 1 ст. 15 Федерального закона от 28.12.2013 № 442-ФЗ, в том 

числе граждане с психическими расстройствами. Цель обучения: направлена на формирование у 

слушателей круга компетенций, умений и навыков, которые необходимы для работы с пожилыми 

гражданами и инвалидами в соответствии с актуальными требованиями. 

 
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы (повышение квалификации)  

«Организация работы по оказанию социальных услуг в системе долговременного ухода» 

(120 академических часов)  

 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

Общее 

кол-во 

часов 

Форма 

контроля 

1. Система долговременного ухода 6 - 

2. Стандартизация профессиональной деятельности 12 - 

3. Основные принципы и приемы ухода 28 - 

4. Организация питания и кормления 24 - 

5. Профилактика травматизма 22 - 

6. Оказание первой помощи 18 - 

7. Технические средства реабилитации и ухода 8 - 

 Итоговый контроль (итоговая аттестация) 2 Зачет 

 Итого: 120  
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