
  

 
 

 

Осуществление ухода в системе  

социального обслуживания населения 
 

 

 

 
 

 

 

Форма обучения: заочная (дистанционная) 

 

Документ по окончании курса:  

Удостоверение о повышении квалификации 

Продолжительность обучения: 108 / 72 ч Категория слушателей: Специалисты по 

социальной работе, социальные работники, 

сиделки. 
 

Стоимость: 5 500 / 5 000 рублей 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

Описание курса: Программа разработана в соответствии с профессиональным стандартом 

«Специалист по социальной работе» (утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 18.06.2020 № 351н). Слушатели изучают организацию социального 

обслуживания получателей социальных услуг с учетом индивидуальной программы предоставления 

социальных услуг, индивидуальных потребностей и обстоятельств, по которым гражданин признан 

нуждающимся в социальном обслуживании. 

 
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы (повышение квалификации)  

«Осуществление ухода в системе социального обслуживания населения» 

(108 академических часов)  

 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

Общее 

кол-во 

часов 

Форма 

контроля 

1. Организация пространства. Профилактика травматизма. 14 - 

2. Основные принципы и приемы ухода 20 - 

3. Организация питания и кормления 16 - 

4. Технические средства реабилитации и ухода 8 - 

5. Психология личности пожилых и инвалидов 10 - 

6. 
Особенности ухода за клиентами с различными заболеваниями и 

состояниями 
20 - 

7. Оказание первой помощи 18 - 

 Итоговый контроль (итоговая аттестация) 2 Зачет 

 Итого: 108  
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