
  

 

 

Психология межличностных отношений 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

Форма обучения: заочная (дистанционная) 

 

Документ по окончании курса: Диплом о 

профессиональной переподготовке с присвоением 

квалификации «Психолог в социальной сфере» в области 

социального обслуживания. 

Продолжительность обучения: 514 / 264 ч Категория слушателей: Сотрудники социально-

ориентированных организаций; учреждений социальной 

защиты населения; психологических служб; центров 

психологической помощи; научно-исследовательских 

учреждений; специалисты, занимающиеся частной 

практикой по проведению психологического 

консультирования, индивидуальных и групповых 

занятий и тренингов с детьми и взрослыми, не имеющие 

профильного образования. 

 

Стоимость: 11 000 / 9 000 рублей 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Описание курса: Программа разработана в соответствии с профессиональным стандартом «Психолог в 

социальной сфере», утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.11.2013 

№ 682н. Целью программы является формирование системного представления о профилактике и 

психологической коррекции негативных социальных проявлений в поведении социальных групп и 

отдельных лиц (асоциальное и конфликтное поведение, социальное сиротство и другое), психологической 

помощи представителям социально уязвимых слоев населения (мигранты, беженцы) и лицам, 

находящимся в трудной жизненной ситуации (в том числе дезадаптированным лицам и девиантам; лицам, 

имеющим разные виды зависимости, совершившим суицидальные попытки; больным, одиноким и 

престарелым, сиротам, лицам с ограниченными возможностями здоровья; лицам, получившим 

посттравматические стрессовые расстройства, находящимся под следствием или в учреждениях 

пенитенциарной системы). 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы (профессиональная переподготовка) 

«Психология межличностных отношений» 

(514 академических часов) 

 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

Общее  

кол-во часов 

Лекционные 

занятия 

Практические 

занятия 

Форма 

контроля 

1. Общая психология 36 26 10 Экзамен 

2. Психосоматика 34 24 10 Зачет 

3. Клиническая психология 24 16 8 Зачет 

4. Специальная психология 24 16 8 Зачет 

5. Психологическая диагностика 26 16 10 Экзамен 

6. Психологическое консультирование 36 26 10 Экзамен 

7. Психология общения 26 16 10 Зачет 

8. Психология управления 32 22 10 Экзамен 

 

 

 

 



 

9. Психология стресса 24 16 8 Зачет 

10. 
Социальная и психологическая поддержка в 

стрессовых ситуациях 
24 16 8 Зачет 

11. Конфликтология 32 22 10 Экзамен 

12. Психология семьи 24 16 8 Зачет 

13. 
Основы семейного психологического 

консультирования 
24 16 8 Зачет 

14. Возрастная психология 32 22 10 Экзамен 

15. Социальная психология 24 16 8 Зачет 

16. Социально-психологическая диагностика 32 22 10 Экзамен 

17. 
Социально-психологическая реабилитация 

несовершеннолетних 
32 22 10 Экзамен 

18. 
Профилактика и минимизация 

профессиональной деформации 
24 16 8 Зачет 

 Итоговый контроль (итоговая аттестация) 4 - 4 
Итоговый 

экзамен 

 Итого: 514 346 168  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы (профессиональная переподготовка) 

«Психология межличностных отношений» 

(264 академических часа) 
 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

Общее  

кол-во часов 

Лекционные 

занятия 

Практические 

занятия 

Форма 

контроля 

1. Общая психология 26 16 10 Зачет 

2. Психологическая диагностика 26 16 10 Зачет 

3. Психологическое консультирование 32 24 8 Экзамен 

4. Психология общения 26 16 10 Зачет 

5. Психология управления 32 24 8 Экзамен 

6. Психология стресса 24 16 8 Зачет 

7. Конфликтология 32 24 8 Экзамен 

8. Психология семьи 24 16 8 Зачет 

9. Социальная психология 24 16 8 Зачет 

10. 
Профилактика и минимизация 

профессиональной деформации 
14 10 4 Зачет 

 Итоговый контроль (итоговая аттестация) 4 - 4 
Итоговый 

экзамен 

 Итого: 264 178 86  

 


