
  

 

 

Основные направления реабилитационной работы 
 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

Форма обучения: заочная (дистанционная) 

 

Документ по окончании курса: Диплом о 

профессиональной переподготовке с присвоением 

квалификации «Специалист по реабилитационной работе 

в социальной сфере» в области социального 

обслуживания. 

Продолжительность обучения: 514 / 264 ч Категория слушателей: Руководители функциональных 

и других подразделений и служб учреждений 

социального обслуживания, психологи, преподаватели в 

системе специального образования, специалисты в сфере 

социальных проблем, не имеющие профильного 

образования. Требование к образованию: высшее. 

 

Стоимость: 11 000 / 9 000 рублей 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

Описание курса: Программа разработана в соответствие с профессиональным стандартом «Специалист 

по реабилитационной работе в социальной сфере» (утвержден приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18.06.2020 № 352н). Цель программы - развитие 

компетенций в рамках социальной реабилитации категорий граждан, которые находятся в ситуации 

социальной дезадаптации или в ситуации риска ограничения жизнедеятельности и нарушения 

продуктивного взаимодействия с социальной средой, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и (или) с инвалидностью и пожилых людей с тяжелыми хроническими заболеваниями. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы (профессиональная переподготовка) 

«Основные направления реабилитационной работы» 

(514 академических часов) 

 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

Общее  

кол-во часов 

Лекционные 

занятия 

Практические 

занятия 

Форма 

контроля 

1. 

Нормативно-правовое обеспечение 

деятельности специалиста по 

реабилитационной работе 

22 14 8 Зачет 

2. Политика социальной защиты населения 20 12 8 Зачет 

3. Теория социальной работы 22 14 8 Зачет 

4. Технология социальной работы 26 18 8 Экзамен 

5. Социальная психология 28 20 8 Экзамен 

6. Социально-психологическая диагностика 26 18 8 Зачет 

7. Психология личности 28 20 8 Экзамен 

8. Возрастная психология 24 16 8 Зачет 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9. 

Технологии краткосрочной 

индивидуальной диагностической и 

коррекционно-развивающей работы у детей 

и подростков с эмоциональными 

нарушениями 

24 16 8 Зачет 

10. 

Организация работы с детьми, 

находящимися в трудной жизненной 

ситуации 

26 18 8 Экзамен 

11. 

Технологии экстренного психологического 

реагирования и посткризисной 

психологической поддержки при кризисах 

и тяжелых жизненных ситуациях 

24 16 8 Зачет 

12. 
Социально-психологическая реабилитация 

несовершеннолетних 
28 20 8 Экзамен 

13. 
Социально-педагогическая реабилитация 

несовершеннолетних 
28 20 8 Экзамен 

14. 
Социальная реабилитация лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 
26 18 8 Экзамен 

15. 

Профилактика употребления 

психоактивных веществ в подростковой 

среде 

22 14 8 Зачет 

16. Профилактика социальных девиаций 26 18 8 Экзамен 

17. 

Документационное обеспечение 

деятельности специалиста по социальной 

работе 

22 14 8 Зачет 

18. Основы конфликтологии и медиации 22 14 8 Зачет 

19. Социальная медицина 22 14 8 Зачет 

20. Основы валеологии 22 14 8 Зачет 

21. Профессиональная этика 22 14 8 Зачет 

 Итоговый контроль (итоговая аттестация) 4 - 4 
Итоговый 

экзамен 

 Итого: 514 342 172  

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы (профессиональная переподготовка) 

«Основные направления реабилитационной работы» 

(264 академических часа) 

 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

Общее  

кол-во часов 

Лекционные 

занятия 

Практические 

занятия 

Форма 

контроля 

1. 

Нормативно-правовое обеспечение 

деятельности специалиста по 

реабилитационной работе 

18 12 6 Зачет 

2. Теория и технология социальной работы 22 14 8 Зачет 

 

 

 

 



 

 

3. Социальная психология 28 14 14 Экзамен 

4. 

Организация работы с детьми, 

находящимися в трудной жизненной 

ситуации 

26 18 8 Экзамен 

5. 

Технологии экстренного психологического 

реагирования и посткризисной 

психологической поддержки при кризисах 

и тяжелых жизненных ситуациях 

24 16 8 Зачет 

6. 
Социально-психологическая реабилитация 

несовершеннолетних 
28 20 8 Экзамен 

7. 
Социально-педагогическая реабилитация 

несовершеннолетних 
28 20 8 Экзамен 

8. 
Социальная реабилитация лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 
26 18 8 Экзамен 

9. 

Документационное обеспечение 

деятельности специалиста по социальной 

работе 

22 16 6 Зачет 

10. Основы конфликтологии и медиации 20 14 6 Зачет 

11. Профессиональная этика 18 12 6 Зачет 

 Итоговый контроль (итоговая аттестация) 4 - 4 
Итоговый 

экзамен 

 Итого: 264 174 90  

 


